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Parcours de six heures

● T1 : deux heures aujourd’hui.

● T2 : deux heures pour la mise en 

œuvre dans vos classes.

● T3 : deux heures en présentiel le 4 mai
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Organisation du temps 1
● Les différents types de calcul.

● Réfléchi ou posé… Le calcul ça 

s’enseigne.

● Les ressources sur le calcul

● Les mises en œuvre dans les classes.
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Connaître les nombres pour mieux calculer et calculer pour mieux 
connaître les nombres.

Le calcul… mais des calculs
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Les faits numériques mémorisés 

● Ce sont des résultats de faits numériques qui sont 

automatiquement disponibles. 

● Le résultat peut être donné sans être calculé.

● Compléments à 10, résultats des tables d’addition, doubles et moitiés.

● Tables de 2, 3, 4 et 5.

● Ce stock de faits mémorisés augmente au fur et à mesure de 

la scolarité.

● Ces faits font l’objet d’un apprentissage et leur 

automatisation nécessite un entraînement régulier.
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Les faits numériques mémorisés 

●
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Les faits numériques mémorisés

●
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Le calcul réfléchi

● C’est une modalité de calcul qui s’appuie sur les faits numériques 

mémorisés et la connaissance des nombres. Il vise l’apprentissage de 

stratégies de calcul.

● Ce calcul peut s’effectuer à l’écrit. Dans ce cas, il peut être apparenté au calcul 

en ligne.

● Les stratégies à apprendre sont programmées et font l’objet d’une 

progression en lien avec les faits numériques mémorisés.

● Les stratégies s’institutionnalisent, s’apprennent et font l’objet de traces 

écrites.

● Les stratégies s’entraînent.

● Progressivement, le calcul réfléchi peut si la charge cognitive n’est pas trop 

importante s’effectuer à l’oral.
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Le calcul posé

● C’est une modalité de calcul écrit qui requiert 

l’application d’un algorithme opératoire.

● Son utilisation doit être pensée. Le calcul posé 

est utilisé :

● Si le calcul réfléchi est trop coûteux.

● Si l’algorithme opératoire facilite le calcul.
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A l’écrit ? A l’oral ?

● Les faits numériques mémorisés : Le calcul peut être écrit au 

départ mais très vite la mobilisation des résultats doit être 

mentale.

● Le calcul réfléchi : Il passe par l’écrit au départ mais, grâce à 

l’entraînement, le recours à l’écrit est de moins en moins utile. 

Attention, si plusieurs procédures sont combinées, le recours à 

l’écrit est nécessaire.

● Le calcul posé : Il est effectué uniquement à l’écrit.
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Connaître les nombres pour mieux calculer et calculer pour mieux 
connaître les nombres.

Posé ou réfléchi, le calcul ça 

s’enseigne



12 / 42

Qu’est-ce que le calcul réfléchi ?

● Dans un premier temps à l’écrit, on parle alors de calcul en ligne.

● Les résultats intermédiaires et les décompositions peuvent être 

écrits plutôt que stockés en mémoire de travail.

● Un calcul traité en ligne pourra par la suite être traité 

mentalement.

● Le recours à l’écrit permet de traiter des calculs de niveau plus 

complexe et / ou de gérer des nombres de taille plus élevée.

● Il repose sur une les propriétés des opérations : commutativité, 

associativité et distributivité de la multiplication sur l’addition 

essentiellement.
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Comment enseigner le calcul réfléchi ?

● Programmer les apprentissages en calcul 

réfléchi au sein du cycle et du niveau.

● Mettre en lien programmation des faits 

numériques mémorisés et calcul réfléchi.

● Enseigner une stratégie de calcul par 

semaine.
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Comment enseigner le calcul réfléchi ?

● Organiser cette séquence d’apprentissage : 
● Une phase de recherche individuelle.

● Une phase de mise en commun qui permet la 

confrontation des procédures.

● Une mise en valeur de la procédure la plus 

efficace et son institutionnalisation.

● Des phases d’entraînement.

● Une phase d’évaluation.

● Penser la place de l’écrit dans la séquence : écrits de 

recherche, écrits référents, individuels, collectifs.
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Ajouter 9 à un nombre

Quelles  sont les procédures les plus efficientes ?

● 20+9 ?

● La procédure le plus efficiente est celle utilisant la numération orale.

● 21+9 ?

● La procédure le plus efficiente est celle utilisant le complément à la 

dizaine.

● 26+9 ?

● La procédure le plus efficiente est celle qui repose sur la 

décomposition additive (9 c’est 10 moins 1).



16 / 42

Ajouter 9 à un nombre

Le choix de la procédure est donc lié aux 

nombres en jeu.

● Cela peut être signifié explicitement dans la trace écrite.

● Exemple présent dans le guide CP :
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Qu’est-ce que le calcul posé ?

●
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Comment enseigner le calcul posé ?
Points de VIGILANCE

● Distinguer aspect numération de position et 

aspect décimal

● Distinguer technique et technologie
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Le calcul posé ? 

aspect 
décimal

Numération 
de position 
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Le calcul posé ? 

aspect 
décimal

Numération 
de position 

Objectif : Entraîner les élèves à utiliser des unités de numération...

C’est utiliser les dizaines, 
les centaines… comme on 
utiliserait le litre, le mètre...
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Le calcul posé ? 

aspect 
décimal

Numération 
de position 


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Le calcul posé ?  Importance du matériel

aspect 
décimal

Numération 
de position 
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Le calcul posé ?  Importance du matériel
aspect décimal garanti car conversion possible
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Le calcul posé ?  Importance du matériel

Matériel MULTIBASE : aspect décimal garanti ?
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Le calcul posé ?  Importance du matériel



26 / 42

Le calcul posé ?  Importance du matériel

Quel est l’avantage des abaques ?
Abstraction plus grande 
→ utilisation de l’aspect décimal plus important et donc des unités de numération
→ permettre aux élèves d’oublier les paquets de 10 pour parler de dizaines 
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Qu’est-ce que le calcul posé ?

Le technique va reposer sur une technologie
     COMMENT                  →          POURQUOI
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Calcul posé : la technique
Comment fait-on ?
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Calcul posé CP : la technologie, 
Pourquoi ça marche ?

Ex : 142 + 234
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Calcul posé CP : rédiger pour faire va-et-vient entre la 
technique et la technologie

Expliciter la technique opératoire en appui sur les unités de numération

Ex : 142 + 234

Rédiger les « mots pour le dire »

On commence par les unités :
2 unités + 4 unités = 6 unités
4 dizaines + 3 dizaines = 7 dizaines
1 centaine + 2 centaines = 3 centaines
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Exemple CE1: addition à retenue
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Calcul posé CE1 : rédiger pour faire va-et-vient entre la 
technique et la technologie

Expliciter la technique opératoire en appui sur les unités de numération

Ex : 182 + 234
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Exemple CE1 : soustraction par cassage
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Exemple CE1 : soustraction par cassage
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Exemple CE1 : soustraction par cassage
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Exemple CE1 : soustraction par cassage
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Exemple CE1 : soustraction par cassage
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Connaître les nombres pour mieux calculer et calculer pour mieux 
connaître les nombres.

Les ressources
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Connaître les nombres pour mieux calculer et calculer pour mieux 
connaître les nombres.

Les mises en œuvre dans les 

classes
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Mettre en œuvre une séquence en classe
● Au choix en calcul réfléchi ou en calcul posé.

● Prendre appui sur les ressources communiquées.

● Prendre appui sur  les préconisations données.

● Au fur et à mesure de la mise en œuvre, collecter

● Des traces de la préparation de la séquence : fiche de 

séquence, fiche de préparation.

● Des traces des recherches des élèves.

● Des traces de la mise en commun.

● Des traces de l’institutionnalisation (traces écrites dans 

les outils des élèves).
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